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L’art comme 
thérapie pour 
le stress post 
tremblement 
de terre
Un atelier pour cliniciens
Atelier expérientiel (expérience artistique non requise)

Presenté par : Pascale C. Annoual, MA 
Thérapeute par l’art et consultante en ethnothérapie 
Directrice : Arts, Racines et Therapies (A.R.T.S.) - Montréal

Le mardi 30 mars 2010 • 9 h 00 à 16 h 00 
CESOC • 649, ch. Montréal, 2e étage • Ottawa
Le but de cet atelier de formation est de permettre 
aux cliniciens et conseillers de considérer l’option 

de la thérapie de l’art pour aider leurs clients 
à composer avec le stress post 
tremblement de terre. Encourager 

l’expression créatrice d’une manière 
ethno-spécifique peut aider les 
personnes affectées par un  
tel événement traumatique.
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Art as 
therapy 
for post 
earthquake 
stress
A workshop for clinicians
Experiential workshop (no prior art experience required)

Presented by: Pascale C. Annoual, MA 
Art therapist and ethnotherapy consultant 
Director: Arts, Racines et Thérapies (A.R.T.S.) - Montréal

Tuesday, Mar. 30, 2010 • 9:00 am to 4:00 pm 
ESCOC • 649 Montreal Rd., 2nd fl. • Ottawa
The objective of this training workshop is to 
allow clinicians and counsellors to explore  
the option of art therapy in helping their  
clients deal with post earthquake  
stress. Encouraging creative 
expression in an ethno-specific 
manner can help people affected 
by such a traumatic event.
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RSVP : Nathalie Wuta  
nwuta@cesoc.ca 
613 248-1343

RSVP 
>> see 
across


